
Ich  (Vor- und Nachname), geborene (Geburtsname) am (Geburtstag), z.Zt. wohnhaft
in (Strasse Nr., Plz Wohnort) bin im Vollbesitz meiner geistigen Kräfte und errichte
hiermit das nachstehende

Testament

1. Vorbemerkung

Ich bin geschieden/getrennt lebend. Mein Kind/er ist/sind (Vorname Nachname), geb
am (Geburtstag) in (Wohnort). Mein geschiedener/getrennt lebender Mann,
(Vorname Name), und ich haben das gemeinsame Sorgerecht für (Name des
Kindes). (Name vom Ex) hat seit dem Ende unserer Ehe im Sommer 2000 immer
wieder versucht mein Leben mit unwahren Behauptungen und anderen Angriffen
gegen mich und meine Familie zu erschweren. Ich möchte unter allen Umständen
verhindern, dass (Name vom Ex) nach meinem evtl. Tod noch nachträglich in mein
Leben, d.h. in meine Wohnung und meine Hinterlassenschaft eindringt und (Name
des Kindes) Erbe nicht zu ihrem/seinem Wohle verwendet.

2. Erbeinsetzung

Dies vorausgeschickt, beschränke ich das Erbe meiner Tochter/Sohn auf den
Pflichtteil mit der Maßgabe, dass sie/er-sofern überhaupt ein Nachlass vorhanden
sein wird- über diesen erst mit Beginn ihrer/seiner Volljährigkeit verfügen darf. Den
verbleibenden Teil des  Erbes erhält (Name der gewünschten und verlässlichen!
Person mit Name, Vorname, Anschrift und Geburtsdatum), bzw. sofern sie/er vor mir
versterben sollte, mein (eine andere Person des Vertrauens!, Name, Anschrift,
Geburtsdatum), damit sie/er dieses Teil zu gegebener Zeit an (Name des Kindes)
weiterreichen kann.

3. Vermächtnis

Unabhängig hiervon vermache ich meinen gesamten Hausrat und alle meine
persönlichen Gegenstände, einschließlich meiner schriftlichen Unterlagen und Fotos,
(Name der vertrauten! Person) bzw., sofern sie/er vor mir versterben sollte, (Name
der zweiten vertrauten! Person), in dem Wissen, dass beide genannten Personen
uneingeschränkt bestrebt sein werden, alle von diesem Vermächtnis erfassten
Gegenstände, die für (Name des Kindes) von finanzieller oder ideeller (z.B.
Erinnerungsstück an mich) Bedeutung sein könnten meiner Tochter/Sohn in
geeigneter Form und zum richtigen Zeitpunkt zu übertragen.

4. Testamentsvollstrecker

Als Testamentsvollstrecker/in setze ich (Name der vertrauten! Person) bzw. sofern
sie/er vor mir versterben sollte, (Name der zweiten vertrauten! Person) ein und
beauftrage und bevollmächtige ihn/sie meine Angelegenheiten nach meinem Tode
im Sinne meines aus der Vorbemerkung ersichtlichen Willens und zum Wohle von



(Name des Kindes) zu regeln.
Ihr/Ihm steht es dabei auch zu  frei zu entscheiden, ob (Name des Kindes) Erbe
ihr/ihm bereits vor ihrer/seiner Volljährigkeit ganz oder zum Teil zufließen soll, sofern
dies zu (Name des Kindes) Wohl erforderlich ist.
Mein Wunsch wäre es, sofern dies machbar ist, meinen gesamten Nachlass für den
Erwerb einer Immobilie zu verwenden, die (Name des Kindes) mit Volljährigkeit
übertragen wird. Dabei soll (Name des Ex) keinerlei Mitspracherecht zustehen.
(Name des Ex) ist insbesondere jeder Zutritt zu meiner Wohnung und Einsicht in
meine persönlichen Unterlagen zu verweigern.

Ort, Datum, Unterschrift (der Verfasserin)

(Name der Verfasserin) hat dieses Testament heute in unserem Beisein eigenhändig
geschrieben und unterschrieben.

(Ort, Datum, Unterschrift Zeuge 1)
Adresse Zeuge 1

(Ort, Datum, Unterschrift Zeuge 2)
Adresse Zeuge 2

Anmerkung der Autorin:
- Das Testament muss handschriftlich verfasst sein.
- Die Zeugen sollten nicht die im Testament eingesetzten Personen sein
- Jeder Zeuge erhält eine Kopie
- Die im Testament eingesetzte Person erhält das Original.
- Eurem Anwalt könnt ihr auch eine Kopie geben.
- Unter 1.Vorbemerkung kann eine kurze! Zusammenfassung stehen. Nur als
Beispiel habe ich meinen Text stehen gelassen, denn nur in diesem Abschnitt ist es
angebracht. (Wobei dieser Wohl auf viele von Euch zutreffen könnte...)

Ich hoffe mein Testament gibt Frauen und Männern einen Denkanstoss. Eure
Familien können hiermit evtl. vor weiteren An-, Ein- oder Übergriffen eures  Ex-
Partners geschützt werden. Solange Eure Kinder nicht volljährig sind, ist der Ex-
Partner derjenige der alle Dinge für Euer Kind regeln muss. Ich will meine Eltern
davor bewahren, zusehen zu müssen wie mein Ex-Partner sich über meine
persönliche Habe hermacht- ohne eingreifen zu können!

Euch allen viel Erfolg, Glück, Kraft und Mut!!!


